
 

 

 

 

 

 

CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES DE LA ACADEMIA SEITAI 
 

 lunes martes miércoles jueves viernes sábado domingo 

 

1a semana 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
19.30-21.30h. 

Curso de 
Orientación SEITAI 

 

20-22h. 

Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
18-20h. 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
11-13h. 

 

 

2a semana 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
19.30-21.30h. 

Curso de 
Orientación SEITAI 

 
 20-22h. 

Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
18-20h. 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
11-13h. 

 

 

3a semana 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
19.30-21.30h. 

Curso de 
Orientación SEITAI 

 
20-22h. 

Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
18-20h. 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
11-13h. 

 

 

4a semana 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
19.30-21.30h. 

Curso de 
Orientación SEITAI  

 
20-22h. 

Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
18-20h. 

 Curso de prácticas de 
katsugen undo, yuki y 

observación Osei 
11-13h. 

Práctica intensiva 
de katsugen undo 

 
16-20h 

 

 

 Todas las sesiones serán presenciales 

 Todas las sesiones serán presenciales 

 Todas las sesiones serán híbridas 

 Todas las sesiones serán presenciales 

 Todas las sesiones serán híbridas 

 

En todas les sessions presenciales, hará falta llevar esterilla, pañuelo para cubrirla y calcetines limpios. 
 


