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Las	5	oseis	son	la	VIDA	
	
Una	vez	desveladas	ya,	se	diría	que	las	5	oseis	+	y	–	son	la	VIDA,	basada	en:		
	

• los	5	movimientos,		
definidores	de	5	dimensiones	del	mundo	terrestre,	
impulsores	de	la	aparición	del	embrión	o	de	la	CVP	en	los	vertebrados		
y	 formadores	 precisos	 de	 cada	 parte	 vital	 del	 ser	 humano	 a	 través	 de	 las	 5	
regiones:	dos	f-e,	una	bilateral	y	dos	circulares.	

	

Las	5	oseis	+	y	–	están	también	en		
	

• el	que	todo	lo	vivo	se	exprese	y	funcione.	
	

	
Las	+	y	–	en	todo	lo	vivo	
Ambas	polaridades	antagónicas	 son	universales	 y	están	actuando	 siempre	en	 la	 vida	
terrestre,	en	la	vida	cósmica	y	en	cualquier	cosa	que	vive:	
	

• ¡más	y	menos!;	¡más	o	menos!;	¡tensión	y	relajación!	¡tensión	o	relajación!;	
• fuerte	 y	 o	 débil;	 positivo	 y	 o	 negativo;	 subida	 y	 o	 bajada;	 extrovertido	 y	 o	

introvertido;	 expansivo	 y	 o	 contractivo;	 expresivo	 y	 o	 callado;	 rápido	 y	 o	 lento;	
animado	y	o	decaído;	yang	y	o	yin;	Big	Ban,	etcétera,	

	

siendo	en	cualquier	caso	complejamente	relativas,	por	ejemplo:	
	

• lo	 débil	 puede	 dominar	 lo	 fuerte;	 la	 subida	 puede	 convertirse	 en	 cualquier	
momento	en	 la	bajada;	 la	 fuerza	de	 lo	callado	puede	mover	todo	 lo	expresivo;	 lo	
rápido	puede	precipitar	y	caer	en	un	precipicio,	cuando	lo	lento	se	convierte	en	lo	
rápido;	el	máximo	del	yang	es	el	yin	y,	viceversa,	el	máximo	del	yin	es	el	yang;	en	la	
máxima	 fuerza	 gravitatoria,	 aparentemente	 desaparece	 una	 estrella	 como	 el	
agujero	negro,	etcétera…	

	
Las	5	en	todo	lo	vivo	
Éstas	 también	 están	 siempre	 en	 que	 exista	 y	 funcione	 un	 país,	 un	 ejército,	 una	
empresa,	una	industria,	una	música,	etcétera.	Por	ejemplo:		
	

Un	 país:	 la	 constitución	 o	 el	 gobierno	 y	 el	 amor	 a	 la	 patria	 (oseis	 vertical	 y	 central	 de	
naturaleza	medular);	toda	acción,	la	convivencia	y	la	competencia	o	la	propiedad	de	cada	
individuo	(oseis	frontal,	lateral	y	rotatoria	de	naturaleza	periférica).	
	

Un	 ejército:	 el	 cuartel	 general	 y	 el	 alma	 con	 la	 que	 se	 sirve	 (oseis	 vertical	 y	 central);	 el	
avance,	 el	 suministro	 de	 todo	 y	 el	 combate	 asegurando	 la	 retaguardia	 (oseis	 frontal,	
lateral	y	rotatoria).	
	

Una	música:	la	filosofía	general	y	el	altibajo	de	las	notas,	con	un	espíritu	que	llena	los	
espacios	internotas	(vertical	y	central);	la	velocidad	o	el	ritmo,	el	armónico	o	varias	notas	
simultáneas	y	la	fuerza	o	el	volumen	(frontal,	lateral	y	rotatoria).	
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Las	5	oseis	+	y	–	en	la	vida	humana	
	
En	 todo	 momento,	 estamos	 activando	 de	 muchas	 maneras	 las	 5	 oseis	 +	 y	 –	 en	 el	
consciente	vestido	de	cualquiera	de	nosotros.	
	

En	 todo	momento	 también,	 todas	 ellas	 están	actuando	de	determinada	 forma	en	el	
consciente	espontáneo	de	cada	ser	humano.	
	
	
El	consciente	vestido,	el	yo	vestido	
	
Realizamos	nuestra	vida	con		
• el	 yo	 condicionado	 subconsciente	 y	 complejamente	 a	 lo	 largo	de	 la	 vida	 fetal,	 la	

lactancia,	la	infancia	y…	(del	que	no	solemos	darnos	cuenta)	
y,	sobre	todo,	con		
• la	 cabeza	que	 rige	el	 tronco:	el	yo	vestido	o	su	consciente	que	siempre	usa	las	5	

oseis	+	y	–	estando	muy	instruido	con	las	 inmensas	herencias	culturales	y	que,	si	
quiere,	puede	también	intentar	conocer	esos	condicionamientos	subconscientes.	

Estamos	acostumbrados	a	identificamos	con	este	yo	vestido.	
	
	
El	consciente	espontáneo,	el	yo	espontáneo	
	
Pero	nuestra	vida	se	fundamenta	en	la	cabeza	que	pertenece	a	la	CVP:		
• el	yo	espontáneo	o	su	consciente,	que	surge	naturalmente	de	nuestros	personales	

rostro,	huella	digital	y	no	consciente	celular	por	las	5	oseis	+	y	–.	
	

Siempre	 teníamos	 nuestro	 yo	 espontáneo	 para	 poder	 aprender	 las	 herencias	
culturales	 y,	 también,	 recibir	 los	 complicados	 condicionamientos	de	nuestro	pasado.	
¡Seguimos	teniéndolo	ahora	mismo!	
	
	 	 	
En	el	yo	vestido	y	en	el	yo	espontáneo	
	
Así	en	todo	momento,	combinamos	las	5	oseis	+	y	–	con	sus	muy	diversas	definiciones	
y	sus	combinaciones,	en	lo	cual	
• tiende	a	predominar	alguna	osei	sobre	las	otras.	
	

En	ello,	vale	la	pena	distinguir	entre	
	

• las	oseis	u	OSEI	de	Condicionamiento		
	

• y	las	oseis	u	OSEI	de	Nacimiento.	
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